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Alfa-1 dagen med arsmote den 11 februari
- ett mycket uppskattat arrangemang -

Mingel till Musik — Forelasning — Lunch — Arsmote.

40 medlemmar hade hérsammat inbjudan och var
forhoppning ar att manga flera kommer nasta ar.

Alla féreningens aktiviteter har visionen som mal
Nya medlemmar — Lokala natverkstraffar — Hostmote —
Anhdrigtraffar - Sprida kunskap om AAT-brist

Ny suppleant Timme Larse_n, v ordf Annette
Protokoll frAn &rsmotet och verksamhetsberattelse for det Wallback och ny sekr Gabriella Golott

forsta aret 2004-2005 bifogas. Wallback

Ordférande Inger Ahlbin har ordet
Positiv syn och nya idéer behdvs

Att se framat och vaga prova nya idéer och ldsningar gor att var
férening kan utvecklas och vaxa. Att vi alltid ser mdjligheter och inte
fokuserar pa eventuella hinder.

Om resultatet ibland skulle bli mindre lyckat — Att inte da motas av
"Vad var det vi sa” utan i stéllet kunna saga "Nu har vi fatt en
erfarenhet att ga vidare med”. Det &r sa dumt att slésa bort energi pa

att ifrdgasatta eller fordéma initiativ frdn manniskor i vr omgivning. Uppskattad musikunderhéllning av
nva medlemmen Niklas Ahlbin

Hoéstmote | september — Att pa olika satt kunna na ut till och samla
medlemmar — Dar vi tillsammans har skapat ett program som
tillfredstaller manga.

o Fran lordag till séndag — eller nagra timmar?

o Forelasning och ma bra?

o Hatid att umgas och trivas?

o Bjuda in gaster frAn de Nordiska landerna?

o Betala en del sjalva?

Har du nagra mer eller mindre vilda idéer? — Hor av dig med det du
tycker skulle vara intressant — Ju fortare dess battre!

Min forhoppning ar att Alfa-1 foreningen ska framsta 0‘3
som en O6ppen och tolerant organisation, NI\ 0
dar nya idéer ar valkomna. L&t oss \o!

se mojligheter och det

positiva i tillvaron. INFO dag och méte i Berlin 13 — 14 maj 2006
Las mera www.alphal-deutschland.de



http://www.alpha1-deutschland.de/

VISION

Alla med AAT-brist ska fa ratt och tidig diagnos
- kunna prioritera det friska och skapa goda vanor -
Genom forskning finna relevant behandling
och som mal kunna bota AAT-brist

Ol  Opinionsbildning

Ol Livsstilsférandring

Ol  Trygghet — stéd — gemenskap

Vi blir starkare med medlemmar dver
hela Sverige.

Vi kommer narmare varandra med
lokala natverk i Skane

Andrade stadgar

§ 5 Kallelse till &rsméte andras till 1 manad i forvag. Beslut p& &rsméte 2005 och 2006.

Samarbete med Hjart- och Lungsjukas riksférbund

Arsmétet gav styrelsen mandat att utreda och fatta beslut om att ingd i Hjért- och Lungsjukas Riksforbund
med Alfa-1 foéreningen som en fristdende organisation. Som ett forsta steg kommer var ordf Inger Ahlbin
att traffa HLR i Stockholm den 7 mars for att diskutera inom vilka omraden samarbete kan ske, dven pa

region- och lokalplan.

Medlemsavgift 2006

Arsmétet beslutade enhélligt att medlemsavgiften
ska faststallas for innevarande ar efter beslut om
verksamhetsplan och budget. Arsavgiften for 2006
ar oférandrad 200 kronor per medlem max 500
kronor for familj med samma adress. Den kan
betalas pd plusgiro 146 18 11-0 eller bankgiro
5257-1163.

Nytt datum - Vi bifogar ett inbetalningskort till de
vars inbetalning inte var bokférd den 20 februari
2006

OBS! For fortsatt medlemskap ska avgiften

vara betald senast den 31 mars 2006

Fortsatt medlemskap

Medlemskap - Om du inte langre vill vara
medlem i féreningen &r vi tacksamma om du
meddelar detta och aven av vilken orsak.
(brev, telefon eller @-post)

o Har inte féreningens verksamhet motsvarat
dina forvantningar under forsta aret? Vad har
brustit?

a  Ovrigt — Intresse, avstand, sjukdom mm?

o Vad vill du att féreningen ska erbjuda och
arbeta med i framtiden?

Kontakt med foreningen

Kom ihég! Lamna alltid andrade namn och adressuppgifter, &ven telefon och internet.

Kontakt - far du med brev, telefon eller e-post. Successivt kommer aktuell information och

kontaktvagar att finnas pa var hemsida www.alfa-1.se


http://www.alfa-1.se/

	Ändrade stadgar
	Kontakt med föreningen


