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Framstallan angaende behandling av rubbningar i plasmaproteinomsattning

Riksforeningen Alfa-1 Sverige ar en patientférening for personer med brist pa proteinet alfa-1 (AAT).
Allvarlig AAT-brist ar arftlig och cirka 6000 personer i Sverige bedéms ha allvarlig AAT-brist. Alfa-1
(AAT) ar ett protein vars huvudfunktion ar att skydda lungorna mot kroppens immunférsvar vid
inflammationer orsakade av infektioner. Bristen i sig ar ingen sjukdom, men avsaknaden av AAT kan
vid infektioner leda till bland annat omfattande skador pa lungor och lungvavnad i form av emfysem.

Vid AAT-brist kan skador pa lungorna upptrada redan i 40 ars aldern. Enkelt kan man saga att vara
medlemmar bestar av tva grupper dels yngre med KOL i stadium 2-3, dels aldre 6ver 60 ar med KOL i
stadium 3-4. | den senare gruppen finns ett antal individer som sannolikt inte skulle kunna klara en
intensivvardsbehandling.

Vi mérker en stor oro bland vara medlemmar vad galler Covid-19. Inte minst géller det franvaron av
substitionsbehandling. Behandlingen ges i ett stort antal Iander och i flera fall sedan 20-30 ar tillbaks i
tiden. Nyligen har Medicinradet i Danmark beslutat att det ska vara en standardbehandling.
Substitionsbehandling har enligt Medicinradet en dokumenterad formaga att minska nedbrytning av
lungvavnad, och det finns studier som visar pa en signifikant korrelation mellan forlust av lungvavnad
och lungkapacitet, exacerbationer och dddlighet.

Vi ar nu inne i en exceptionell situation med snabb spridning av Covid-19. | ett sddant lage &r det
angelaget att sjukvarden tar tillvara alla mojligheter som finns att minska dddligheten till foljd av
Covid-19. Socialstyrelsens rekommendation vad galler substititionsbehandling vid svar AAT-brist bor
darfor kompletteras med en rekommendation om att substitionsbehandling i radande lage kan
Overvagas i stdrre omfattning.

Riksféreningen Alfa-1 Sverige anser det angelaget att det tillkommer dkade mdjligheter att ge
personer med AAT-brist ett forstarkt skydd i form av substitionsbehandling. Vi skulle darfér uppskatta
om NT-radet mot angiven bakgrund kan besluta om en sadan rekommendation. Det finns idag tva av
Lakemedelsverket godkanda lakemedel, namligen Respreeza och Prolastina, varav det senare finns
tillgangligt i Sverige.
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